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ACTA N°
FECHA: Bogota, 27 de febrero 2026
HORA: 8:00 am-9:00 am
LUGAR: J.I Cofinanciado Voz de Alerta
TEMA: Socializacion de infografia sobre alimentacion saludable

ASISTENTES: Nutricionista, familias

ORDEN DEL DIA:

1. Inicio

2. Desarrollo

3. Cierre
DESARROLLO:

1. Inicio

Se realiza una reunién con la responsable del jardin infantil, con el proposito de socializar
la infografia titulada “Alimentacion saludable desde la primera infancia: cuidamos su
presente, protegemos su futuro”, la cual serd enviada a las familias como estrategia de
promocién de habitos alimentarios saludables en los nifios y nifias.

2. Desarrollo

Durante el encuentro se presenta el contenido de la infografia, en la cual se destacan
recomendaciones clave para la alimentacion en la primera infancia, tales como el
consumo diario de frutas y verduras (minimo cinco porciones), cereales integrales,
proteinas saludables, lacteos sin azlcar adicionada y la importancia del agua como
bebida principal. Asimismo, se enfatiza en evitar o limitar el consumo de bebidas
azucaradas, golosinas, productos ultraprocesados y alimentos con exceso de sal, azUcar
y grasa.

Se explican también los consejos dirigidos a las familias, entre ellos establecer horarios
regulares de comida, compartir los tiempos de alimentacién con los nifios y nifias,
promover la exploracion de nuevos alimentos sin obligar y evitar el uso de la comida
como castigo o recompensa. La responsable del jardin manifiesta comprension frente al
material y su pertinencia para fortalecer las practicas de alimentacion saludable en el
hogar.
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3. Cierre
Se acuerda el envio de la infografia a las familias del jardin infantii como material
pedagdgico y preventivo, con el fin de favorecer el crecimiento y desarrollo adecuado de
los nifios y nifias durante los primeros afios de vida. La responsable del jardin autoriza su
difusién y se compromete a apoyar su socializacién con la comunidad educativa.

L

Alimentacion Saludable desde la
Primera Infancia:

PARA ESZTAR SANOS

# Los primeros 5 afos son clave para el
crecimiento fisico y el desarrollo del J’S’-Erll'i'f‘\
cerebra. L ?Lﬁ-r-"_‘:,".

# Una buena alimentacian ayuda a _ . F

prevenir enfermedades, mejora el o

aprendizaje y fortalece el sistema .

inmune.

rutas y verduras todos Los dias {minima 5
arclones)

ereales integrales: arroz, avena, arepas,
an integral -

‘roteinas saludables: huevo, pescado, pollo,
entejas, frijoles ‘h
-F

dcteos: leche, guesa, yogur sin azdcar

[ \.'_': <t

gua: pes la mejor bebidal

ugos de caja o gaseosas
plosinas, paguetes, mecato
.omidas con eaceso de sal, azdoar y grasa

¢+ Ofrece comida en horarios regulares

* Comparte las comidas con tu hijofa, jse aprende con el
cjemplat

v Permite que el nifa explore nuevas alimentos sin obligari:

# Mo uses la comida como castigo o premio

“Una alimentacidn saludable hoy, es una
niriez mas feliz y un futuro mas sano”
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Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
No aplica No aplica No aplica
En constancia de lo anterior firman:
. Cargo o Tipo de : .
Nombres y Apellidos g P Dependencia Firma

vinculacion

Valentina Angarita

o Nutricionista
Montafa

SLIS-USME

[j’ufgnifﬂ qu@/j

Responsable del

Xiomara Pinzén .
servicio

JIC Voz de Alerta

Anexos:

Elaboré: Valentina Angarita Montafia

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
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1. Tema: A\ tmenioc on Jalodoble -

2. Lugar o Localidad o Sede :

3. Fecha y hora:

2€-02Z - 20726

4. Nombre regponsab]e: ’Drdm KB"‘VGV, T ]\[O "’l" ‘UOV" 7’0 . \/0 'eﬂ 4 l V’C’ A’q" h‘"kl 5, Dependencia responsable; N O 4 v \C_IOY\( D"C\

; 6. 7. Nombres y Apellidos 8 Documento de identidad 9. Entidad / Dependencia| 10. Rol / Cargo . Plar!ta g 12. Correo electronico 13. Teléfono y Ext. / Celular 14. Firma
item Contratista
8.1 Tipo 8.2 Numero

" | JEISSON ANTONIO SALGADO [ofs; 1023415868 JIC VOZ DE ALERTA __|PAPA YEISSONSALGADO@GMAIL.COM 3105652898 \llle con Saload

2 | DANIELA SULVANAN VEGA cc 1121338067 JIC VOZ DE ALERTA __ |MAMA DANIELASULVARANVEGA@GMAIL.COM 3003783664 0 s1n ,‘ (f A S.

2 YUSGLEIDY SANCHEZ CcC 5516292 JIC VOZ DE ALERTA MAMA YUSGLEDESANCHEZ@GMAIL.COM 3215477864 ?{15‘7/0 / bl/ 7/

b ANGIE ZARATE CC 1044601758 JIC VOZ DE ALERTA MAMA ANGIEZARATE_17@HOTMAIL.COM 3232460036

5 ILENE CASTILLA CcC 1033814127 JIC VOZ DE ALERTA MAMA 3505452327 % lj_}\,\_p_ &.

. ANGIE GONZALEZ Tl 10101922331 JIC VOZ DE ALERTA MAMA 3245439492 Anq(( Gm&zlﬂ_

7 ¢

ROSALBA LEON CC 20532089 JIC VOZ DE ALERTA ACUDIENTE 3123248495 QOSG

b MARIA CONTRERAS CV 14701387 JIC VOZ DE ALERTA ACUDIENTE 3150882437 (\/(/“Q{ A

9 MARIA CANTILLO CC  |1129493094 JIC VOZ DE ALERTA MAMA MARIACANTILLO0623@GMAIL.COM  |3043592396 wadﬂ)a G

10 ‘

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
T de datos p “En de la Ley 1581 de 2012, me fue i que la Secretaria Distrital de Social - SDIS, es la del de mis datos p ¥ podra fealizar operaciones sobre los mismos para las finalidades establecidas en su Politica de tratamiento de datos
personales, disponible en |a pgina web de la entidad. Enliendo que tengo derecho a ano datos que son que afectan mi intimidad 0 cuyo uso indebido puede generar discriminacion.

Por lo antarior, autorizo expresamente a la Secretaria Distrital de Integracién Social para tratar los datos

ciudadania”

que se

este registro. Entiendo que para revocar o modificar esta

asi como

Itar los datos alli almacenados, debo dirigirme a la SDIS a través de sus canales de atencién a la

D
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Pagina: 1 de 1

1.Tema_ L feqrafia al eenea becisn satudeo\e

2. Lugar o Localidad o Sede \ A5 Ck A.‘QY '\"q

3. Fecha y hoa:

-2 6 ot teel

P

...._i.—.
eSSttt =

4. Nombre responsable Conguelio C)SPIM =] alendinag Ar\qon-k-q 5. Dependencia responsable: €y 251t nal A \a Prrrve \f\{ﬂ:\ N O
Al
6 8. Documento de identidad ) . 11. Planta/ i 2
. 7. Nombres y Apellidos 9. Entidad / Dependencia| 10. Rol / Cargo e 12. Carreo electronico 13. Teléfono y Ext. / Celular 14. Firma
item Contratista
8.1 Tipo 8.2 Nimero
! ALBA ISABEL PARRA ALDANA CcC 1031136392 JIC VOZ DE ALERTA MAMA isa_nena.123.@hotmail.com 3003148673 W
2
ANGELA PATRICIA DE LA OSSA cc 1233505878 JIC VOZ DE ALERTA MAMA pahidelaossad @gmail.com 3128992879 ,W
k]
: ROSARIO COTRINA REAY cC 51578720 JIC VOZ DE ALERTA ACUDIENTE 3143330214 ,%W
[
4 & f 1 "
EVELIN ERIKA RIVERA ZUBIETA CC 1001048299 JIC VOZ DE ALERTA MAMA eerivera2v@gmail.com 3223711888 E\'\ Y‘d VR
5 .
DIANA LORENA RAMIREZ cC 1027524302 JIC VOZ DE ALERTA MAMA dianis-1403@hotmail.com 3227162682 I~ \ CY TN (C.
6 i
LIZETH ALEJANDRA RODRIGUEZ cC 1005323245 JIC VOZ DE ALERTA MAMA alejandraabby@gmail com 3244526274 A’[ f s d n_D( ME
T 4
7
NELCY ELENA RAMIREZ cc 39796293 JIC VOZ DE ALERTA _ |ACUDIENTE 3108093816 Na\e\ hpHIps
8 DIANA DELGADO cC 52374466 JIC VOZ DE ALERTA ACUDIENTE 3233209023 ﬁfL[ &/M{&
9
LESLY DAYANNA HERERRA cC 1233693555 JIC VOZ DE ALERTA MAMA 3213056411 DOMQ nna-
10 :
BERENICE FRAILE cc 52195862 JIC VOZDE ALERTA  [ACUDIENTE 3124637531 s 71 C P
k3
1 FREICY DIONELA GARCIA CC 31484027 JIC VOZ DE ALERTA ACUDIENTE 3158242212 ?M 6
12 N
HILDA MARIA ANZOLA CC 21133793 JIC VOZ DE ALERTA ACUDIENTE 3125721916 H | )bﬁ M H-
13 . .
STELLA ANTOLINEZ ANTOLINEZ cC 23684410 JIC VOZ DE ALERTA ACUDIENTE florelba 1982artolinez@gmail.com 3204409740 W‘-, A’&
14 " o
MARIA ALEJANDRA MONTANEZ TRIANA cc 1033693235 JIC VOZ DE ALERTA MAMA alejandramontanez545@gmail.com | 3209993391 Hdr(a MG‘\ m
15 .
JEIDY DAIANA GORDILLO GARZON cC 1108206396 JIC VOZ DE ALERTA MAMA jeidygordillo13§@gmail.com 3223903335 Ongcin g
+
16
17
18
19
20
T de datos En de la Ley 1581 de 2012, me fue informado que la Secretaria Distrital de Integracién Social — SDIS, es la resp del de mis datos p y podra realizar operationes sobre los mismos para las finalidades establecidas en su Politica de tratamiento de datos personales,
disponible en Ia pagina web de la entidad. Entiendo que tengo derecho a entregar o no datos sensibles, que son aquellos que afectan mi intimidad o cuyo uso indebido puede generar discriminacion.
Por Io anterior, autorizo ala Distrital de | i6n Social para tratar los datos que se este registio. que para revocar o modificar esta asl como para ali debo dirigirme a la SDIS a través de sus canales de atencitn a la cludadania”

Toda ectividad realizada de pausa saludable debe ser reportada al Proceso Gestién de Talento Humano - Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo.
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F
A‘\(N\c\ 3(6\&\ SN

1. Tema:

S alvdale

2. Lugar o Localidad o Sede \‘Qk ¢ AlcaTae

3. Fecha y hora:

26 /02 [2620

}\Yn briconinlg

4.Nombre responsable: M\t Gt & MoRewO - Doers T tuaST ~ Ucileﬂ [{'le] ‘a\ﬂch\'(’bs“ Dependencia responsable: Ppf CiCworoal DE (-\ka{of\l A \p Paam Cea ThTEM
t

7

6. N ' 8. Documento de identidad . ) 11.Planta/ . .
s 7. Nombres y Apellidos 9. Entidad / Dependencia| 10. Rol/ Cargo Contratista 12. Correo electronico 13. Teléfono y Ext. / Celular 14. Firma
8.1 Tipo 8.2 Namero
1
DANIELA GUTIERREZ cc 1109420987 JICVOZ DE ALERTA  [MAMA violetgutierrez@gmail.com 3143643074 D‘-‘Mﬂ o @
2 e
ANGIE ZAMBRANO cc 1010039891 JICVOZ DE ALERTA  [MAMA hzambranobarrera@gmail.com  |3123878979 % mhA A
3
LAURA VALENTINA BARRIOS cc 1022938168 JIC VOZ DE ALERTA  |[MAMA cristinalzate0399@gmail.com 3102445590 Lo Rarr oS
4 | ANDRES MAURICIO GARCIA MEJIA cC 1022932791 JIC VOZ DE ALERTA  |ACUDIENTE 3204706860
[4
§ YULIETH VANESSA ACOSTA cC 1033800877 JIC VOZ DEALERTA  |MAMA fv05091980@gmail.com 3222283351 Uwe;&x w
& |anDREA PINTO ROMAN cC 1016038356 JIC VOZ DEALERTA  |MAMA 3132192993 2 r&vca (Pw A‘m
7 |MARTHA ALVAREZ cc 51966726 JIC VOZ DE ALERTA  |ACUDIENTE 3144245808
8
ANGIE CABRERA RUBIO cc 1033817247 JIC VOZ DE ALERTA  |MAMA 3134782824 #nq e .
O,
® |yoHaLISIS BEATRIZ AGUILAR cD 594374 JIC VOZ DE ALERTA  |[MAMA 3503070513 \'3 0"\0‘3\P S
"% lenvi KATERINE HIGUERA (o8] 1013591312 JIC VOZ DE ALERTA  |MAMA santill_voz@hotmail.com 3011022327 (C/P ¥ ﬂ- oleek,
11
DERLY MIREYA PINZON VALENCIA cc 1033695426 JIC VOZ DE ALERTA  |MAMA jhonfreyk@hotmai.com 3244191601 \ (P w z@ s
12 |aNGIE cAROLINA CONTRERAS cc 1022945870 JIC VOZ DE ALERTA  |MAMA andrescristianm@gmail.com 3504035663 '(_,(_\\'U‘ V\Q C
13 .
YENNY YISETH CARRENO cC 1063975394 JIC VOZ DE ALERTA  |[MAMA yennys734@gmail.com 3114841422 =C 0/) }‘
14 .
MARIA CALDERON cc 52154001 JIC VOZ DE ALERTA  |[MAMA ivonrugeles@gmail.com 3022074945 m
15
YOHANA PEREZ PPT 6905316 JIC VOZ DE ALERTA  [ACUDIENTE bethesjenacalos@gmail.com 3103071009 Q (/'ch N «
16
ANAMILENA AVELLANEDA cC 1030660579 JIC VOZ DE ALERTA  |MAMA miluz2405@hotmail. com 3214823777 Q Mg M
17 ospinagranadosdayana@gmail.co
DAYANNA OSPINA GRANADOS cC 1031124502 JIC VOZ DE ALERTA  |MAMA m 3229795232 Doy QO
18 é
MARLEN RUIZ GONZALEZ cc 1030625151 JIC VOZ DE ALERTA  [MAMA 3208504892 e ﬁﬂ
19
JUANA HERRERA ORTIZ cC 1051673806 JIC VOZ DE ALERTA  [MAMA juanamaria#37 @gmail.com 3204142140 Tuoune ¥,
20 || UiSA FERNANDA MIRANDA cc 1023953042 JIC VOZ DE ALERTA  |MAMA 3154374189 J_urson W,
T de datos SEn de la Ley 1581 de 2012, me fue i que la Distrital de I ion Social — SDIS, es la resp del de mis datos ¥ podré realizar operaciones sobre los mismos para las finalidades establecidas en su Politica de tratamiento de datos personales,

disponible en la pagina web de la entidad. Entiendo que tengo derecho a entregar o no datos sensibles, que son aquellos que afectan mi infimidad o cuyo uso indebido puede generar discriminacion.
Distrital de ion Social para tratar los datos

Por lo anterior, autorizo ala

Toda actividad debe ser

de pausa

que se

este registro.

al Proceso Gestion de Talento Humano — Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo.

que para revocar o modificar esta

los datos alli

asl como para

debo dirigime a la SDIS a través de sus canales de atencion a la ciudadania”
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Codigo: FOR-GD-023

Versién: 2

Fecha: Memo 12024018963 - 12/07/2024

Pagina: 1 de 1

1. Tema: A\&N\Qﬁh(,l éﬁ

Sa\u do\lb\’(’_'

2. Lugar o Localidad o Sede \log de P\)\Eﬁa

3. Fecha y hora:

26 relor o Zozk

WY

i ) X . .
4. Nombre responsable: M boven Roadidecez, . Nolenhing Angarda . 5 Dependencia responsable: YA Canencd) . o cten(LED i@\ NSiQ)
i T \ 1 A 2
A} T
6 X 8. Documento de identidad ) ) 11. Planta / . )
) 7. Nombres y Apellidos 9. Entidad / Dependencia| 10. Rol/ Cargo N " 12. Correo electronico 13. Teléfono y Ext. / Celular 14. Firma
item Contratista
8.1 Tipo 8.2 Numero
" |crisTiNA RUBIO cc 1040739128 JIC VOZ DE ALERTA 3015603959 ( Z&; Zé ég
2 |TERESA OCHOA cc 3223829425 JIC VOZ DE ALERTA 32860308 T V"’.U (lh,q
§ leatina S3P7A G UOéM?L‘ =
LIZETH VALENTINA OSPINA cc 1000775411 JIC VOZ DE ALERTA _ |MAMA coo o) A7/ Con  |3102749703 4\
\ \l
* |YEIMY PAOLA PRIETO LINARES cc 1031148250 JIC VOZ DE ALERTA __ |MAMA yyplinares@gmail.com 3196536343 WY@\QV{J
° |mARIA ELENA GOMEZ cc 51981474 JIC VOZ DE ALERTA  |ACUDIENTE 3127399845 /%)’1 L ﬁéﬂa}
2 CHIRLEY LOPEZ cc 1033716046 JICVOZ DE ALERTA  [MAMA 3203883301 Sﬁ E 5 \
7 |NICOLL JULIANA MONTAREZ B cc 1016067240 JICVOZ DE ALERTA  [MAMA nicolejuliana009@gmail.com 3225509653 L—D
8 i ; " .
TATIANA PINTO MOLINA cc 1099553333 JIC VOZ DE ALERTA _ |MAMA pintomolinataiona@gmail.com 321309200 —(Q(Cn (,((PWL B
® |oorA NAVARRETE cc 52842214 JICVOZ DE ALERTA  |[MAMA doranavarrete 1981@gmail.com 3118409537 Doem N'a,m,j'
1% |FREICY GARCIA cc 31484027 JICVOZ DE ALERTA  |[MAMA 3158242212 Y AN =
" |DANIELA RIVERA cC 1040509003 JIC VOZ DE ALERTA _ |[ACUDIENTE 3118633444 fbd‘?\{&\c\ 0.
'2 |oRIANA PIRA cc 34121337 JICVOZ DE ALERTA  |MAMA S enn 42/ @D nm,,&_mr 3136050602 m r?o#[]_
LIRSS —3J P
-
3 HEIDY LORENA QUESADA cc 1033777794 JIC VOZ DE ALERTA  |MAMA 322369277 ©
4 |LENNIBETH ZARRAGA PPT 60667466 JIC VOZ DE ALERTA  |MAMA 3022065355 4
'® |MARIA CANTILLO cC 1129493094 JICVOZ DEALERTA  [MAMA 3043592396
16 DN NNy
DAYANA MORENO cC 1000228157 JIC VOZ DE ALERTA _ [MAMA Am/a e Q—'ﬂﬁ 3143845682 et et
"7 | J0SE GUZMAN SOTO cc 1033703909 JIC VOZ DE ALERTA  |PAPA 3146624662
- /%
' DIANA PAOLA RAMIREZ cc 1000319088 JIC VOZ DE ALERTA _ |[MAMA 3132640029
> 7,
i //W/a llos pron c-C | 9021 398 9% e Py T2 N(T % e
20
T de datos de la Ley 1581 de 2012, me fue infe do que la Distrital de Inte: Social — SDIS, es la responsable del tratamiento de mis datos personales recolectados y podra realizar operaciones sobre los mismos para las en su Pollfica de de datos
Sp onhp!gh-wd:dehemd Entiendo que tenge derecho a entregar o no datos sensibles, que son aquelios que afectan mi intimidad o cuyo uso indebido puede generar discriminacion.
Por lo anterior, autorizo exp! ala Distrital de Social para tratar los datos que se este registro. Enti que para revocar o modificar esta autorizacion, asi como para los datos debo dirigirme a la SDIS a través de sus canales de atencion a la cudadania”
Toda d de pausa debe ser al Proceso Gestion de Talento Humane — Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo.




~ Cédigo: FOR-GD-023
E.E PROCESO GESTION DOCUMENTAL Versién: 2
ﬁ;‘;“m -:Anvgw FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA Fecha: Memo 12024018963 - 12/07/2024
SECRETARA DE INTEGRACION SOC AL Pbginn: 1de1
1. Tema: 2. Lugar o Localidad o Sede : 3. Fechay hoa:
4. Nombre responsable: 5. Dependencia responsable:
6 8. Documento de identidad . . 11. Planta / .
o 7. Nombres y Apellidos 9. Entidad / Dependencia| 10. Rol/ Cargo ) X 12. Coreo electrénico 13. Teléfono y Ext. / Celular 14. Firma
item Contratista
8.1 Tipo 8.2 Namero
1 <
YONELVIS MEZA RICO cc 1051669706 JIC VOZ DE ALERTA  |MAMA daniela,oliverns@gmail.com 3118633444 '?‘me,\ NUD
; V)
KAROL VIVIANA BETHES cc 1033689181 JIC VOZ DE ALERTA _ |MAMA kbethesbolais@gmail.com 3026726135 -V eana ?)
3 N 5
JACKELINE CAMPOS MARTINEZ cc 1113066535 JIC VOZ DE ALERTA __ [MAMA jakeelinecampos 110@gmail.com | 3045434779 Joeweling C,
4 B
JASBLEIDY OROZCO cC 1023962342 JIC VOZ DE ALERTA MAMA fernandezdeyanith@gmail.com 3209936344 <o
7
: ' - Je/d
HEIDY CEBALLOS CcC 1010214039 JIC VOZ DE ALERTA MAMA ladyorozco633@gmail.com 3165185774 Y
e % Joeg
YURLEY LOPEZ ARIZA CcC 1079412426 JIC VOZ DE ALERTA MAMA 3222330590
7 ) :
SANDRA PATRICIA RAMIREZ CcC 1000989163 JIC VOZ DE ALERTA MAMA nahomi87 1215@gmail.com 3229037037 6)\@5?_}:\ 2-
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
Ti de datos En et de la Ley 1581 de 2012, me fue i que la Distrital de Inte i6n Social — SDIS, es la responsable del ratamiento de mis datos personales recolectados y podra realizar opeaciones sobre los mismos para las finalidades establecidas en su Politica de tratamiento de datos personales,
i ible en la pagina web de la entidad. Entiendo que tenge derecho a entregar o no datos sensibles, que son aquellos que afectan mi intimidad o cuyo uso indebido puede generar discriminacion.
Por lo anterior, autorizo ala Distrital de Social para tratar los datos que se este registro. que para revocar o modificar esta autorizacion, asi como para consultar ks datos alli almacenados, debo dirigirme a la SDIS a través de sus canales de atencion a la ciudadania”
Toda actividad de pausa d debe ser rep al Proceso Gestion de Talento Humano — Sistema de Gestién de la Seguridad y Salud en el Trabajo.
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JARDIN COFINANCIADO VOZ DE ALERTA
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